Menus du 30 mars au 03 avril 2026
Collége du Val d’Elorn SIZUN

Lundi midi

Macédoine

Mardi midi

Salade de pates

Mercredi midi

Jeudi midi

Salade de crudités

Salade de tomates

Vendredi midi

Carottes rapées

Escalopes de dinde aux Rougaille saucisses Boulettes de beeuf sauce au Paélla maison Bolognése VG
pleurotes Riz Thai/Poélée de légumes poivre Pates/Poélée de légumes
Semoule BIO/Poélée de Tortis 3 couleurs Fromage AOP
légumes Fromage AOP Yaourt BIO
Fromage blanc BIO Flan au chocolat/Fruits BIO
Yaourt BIO Fruits BIO Fruits BIO
Tarte au chocolat/Fruits BIO
Beignet a la framboise/Fruits
BIO
Lundi soir Mardi soir Mercredi soir | Jeudi soir Tous nos flculents (pite, i
Rillettes Concombres Taboulé Feuilleté éo”@‘””"f é/@ 7"’”0”] sont

Saucisson en crodte
Légumes sautés

Yaourt BIO

Fruits BIO

Poisson pané
Haricots beurre

Fromage AOP

Compote/Fruits BIO

Cote de porc a la moutarde
Purée de Pommes de terre

Fromage blanc BIO

Fruits BIO

Ravioles a la tomate sauce
orientale
Salade verte
Yaourt BIO

Fruits

Bio, ainsi que nos fruits auf
hananes)

Les menus son fjwceﬁﬁé/ex
d ttre modifiés suivant cours
ef arrivages
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